
糖尿病のある対象に応じた指導方法について
学び、各グループに分かれ対象に適した援助を
実践しました。

☜【インスリン療法を必要とする
対象の看護】

血糖測定とインスリン注射の
技術を習得します。

【糖尿病のある対象の看護】☞

運動療法について理解し、対象に
適した指導を行います。

☜【糖尿病のある対象に適した指導】

食事等の指導計画の立案と指導を
実施します。


