
No レジメン名 薬剤名 一般名 基本投与量 単位 投与時間 投与日 投与経路 コース期間 催吐リスク 適応分類

352 CVP（MM） オンコビン ビンクリスチン硫酸塩 1 mg/body 5分 day1 点滴静注 2-3 最小度 その他

エンドキサン シクロホスファミド水和物 350 mg/㎡ 15分 day1 点滴静注 中等度

プレドニン（経口） プレドニゾロン 40 mg/㎡ day1-5 経口

357 BD【Bor:sc+DEX:po】（2回/週）（MM） ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,4,8,11 皮下注 3 最小度 その他

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

424 MPB【JCOG1105 A 1コース目】（Bor：sc) ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,4,8,11,22,25,29,32 皮下注 6 最小度 その他

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 経口

プレドニン（経口） プレドニゾロン 60 mg/㎡ day1-4 経口

428 cyBorD（Bor:sc） エンドキサン シクロホスファミド水和物 300 mg/㎡ one shot day1,8,15,22 経口 4 中等度 その他

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ day1,4,8,11 皮下注 最小度

デカドロン デキサメタゾン 40 mg/body day1-4,day9-12,day17-20 経口

487 BD【Bor:sc+DEX:po】（1回/週） ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,8,15,22 皮下注 5 最小度 その他

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 経口

489 VAD（DEX:div） オンコビン ビンクリスチン硫酸塩 0.4 mg/body 24時間 day1-4 点滴静注 4 最小度 その他

アドリアシン ドキソルビシン塩酸塩 9 mg/㎡ 24時間 day1-4 点滴静注 中等度

デカドロン デキサメタゾンリン酸エステルナ

トリウム

39.6 mg/body 30分 day1-4,9-12,17-20 点滴静注

492 MPB【JCOG1105 A 2-9コース目】（Bor：sc) ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,8,15,22 皮下注 5 最小度 その他

アルケラン メルファラン 9 mg/㎡ day1-4 経口

プレドニン（経口） プレドニゾロン 60. mg/㎡ day1-4 経口

494 MPB【JCOG1105 B】（Bor：sc) ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,8,15 皮下注 4 最小度 その他

アルケラン メルファラン 7 mg/㎡ day1-4 経口

プレドニン（経口） プレドニゾロン 60 mg/㎡ day1-4 経口

671 VRD ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,4,8,11 皮下注 3 最小度 その他

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-14 経口

672 PAD ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,4,8,11 皮下注 3 最小度 その他

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,4,5,8,9,11,12 経口

アドリアシン ドキソルビシン塩酸塩 9 mg/㎡ 30分 day1-4 点滴静注 中等度

760 KRd カイプロリス カルフィルゾミブ 27

1コース目

day1,2のみ

20mg/m2

mg/㎡ 10分 1-12 コース

目:day1,2,8,9,15,16

13 コース目以降：

day1,2,15,16

点滴静注 4 軽度 進行・再

発

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 40 mg/body day1,8,15,22 経口

点滴静注

765 VRD lite ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ one shot day1,8,15,22 皮下注 5 最小度 その他

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 経口

レブラミド レナリドミド水和物 15 mg/body day1-21 経口

774 E-Ld エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 10 mg/kg 1,2コース目：day1,8,15,22

3コース目以降：day1,15

点滴静注 4 最小度 その他

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 28 mg/body 1,2コース目：day1,8,15,22

3コース目以降：day1,15

経口

デカドロン デキサメタゾン 40 mg/body 3コース目以降：day8,22 経口

803 DLd(Dara:div) ダラザレックス点滴

静注

ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 1-2コース目：day1,8,15,22

3-6コース目：day1,15

7コース目以降：day1

点滴静注 4 軽度 進行・再

発

レブラミド レナリドミド水和物 25 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body 1-2コース

day1,2,8,9,15,16,22,23

3コース目以降：

day1,2,8,9,15,16,22,23
804 DBd(Dara:div) ダラザレックス点滴

静注

ダラツムマブ（点滴静注製剤） 16 mg/kg 1-3コース目：day1,8,15

4コース目以降：day1

点滴静注 軽度 進行・再

発

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ 1-8コース目：day1,4,8,11 静注

皮下注

最小度

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body 1-8コース目：

day1,2,4,5,8,9,11,12

点滴静注

経口

824 Kd カイプロリス カルフィルゾミブ 56（20） mg/㎡ 30分 day1,2,8,9,15,16 点滴静注 4 軽度 進行・再

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body day1,2,8,9,15,16,22,23 経口

842 PBd【Bor:sc】 ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-14 経口 3 進行・再

発

ベルケイド ボルテゾミブ 1.3 mg/㎡ 1-8コース:day1,4,8,11

9コース以降:day1,8

皮下注 最小度

デカドロン デキサメタゾン 20 mg/body 1-8コー

ス:day1,2,4,5,8,9,11,12

9コース以降:day1,2,8,9

経口

848 E-Pd エムプリシティ エロツズマブ（遺伝子組換え） 10(20) mg/kg 1,2コース目 10mg/kg：

day1,8,15,22                       3

コース目以降 20mg/kg：

点滴静注 4 最小度 その他

ポマリスト ポマリドミド 4 mg/body day1-21 経口

デカドロン デキサメタゾン 28(8) mg/body 1,2コース目：day1,8,15,22

 3コース目以降：day1

経口

デカドロン デキサメタゾン 40(20) mg/body 3コース目以降：day8,15,22 経口

3（1-8コース

目）

 4（9コース目以

降）


